
LESTALGYN É UM MEDICAMENTO. DURANTE SEU USO, NÃO DIRIJA VEÍCULOS OU OPERE MÁQUINAS, POIS SUA AGILIDADE E ATENÇÃO PODEM ESTAR PREJUDICADAS. 
“SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO”   
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MS: 1.0370.0042 – Lestalgyn – Maleato de dexclorfeniramina + Betametasona – Xarope 2mg/5ml + 0,25mg/5ml – Embalagem com 01 frasco de 120ml + copo-medida e MS: 1.0370. 0399 –– Maleato de 
dexclorfeniramina + Betametasona – Xarope 2mg/5ml + 0,25mg/5ml – Embalagem com 01 frasco de 120ml + copo-medida. "Medicamento Genérico - Lei nº 9.78799”

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO? Indicado no tratamento adjuvante de doenças alérgicas do aparelho respiratório, como asma brônquica e rinite alérgica; nas doenças alérgicas da pele, como derma�te 
atópica, derma�te de contato, reações medicamentosas e nas doenças alérgicas inflamatórias oculares, como cera�tes, conjun�vite e inflamações das porções internas do olho. Nestas doenças oculares, Lestalgyn inibe 
a fase aguda da inflamação preservando a integridade funcional do globo ocular enquanto se trata a infecção. 2. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? É contraindicado em pacientes com infecção sistêmica 
por fungos, em prematuros e recém-nascidos, em pacientes que estejam em terapia com inibidores da monoaminoxidase ou que apresentarem hipersensibilidade a qualquer componente da fórmula. Contraindicado 
para crianças menores de 2 anos de idade. 3. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO? ADVERTÊNCIAS e PRECAUÇÕES: Betametasona – podem ser necessários ajustes posológicos de acordo com a 
remissão ou exacerbação da doença e poderá ser necessário acompanhamento clínico durante o período de até um ano após o término de tratamentos prolongados ou com doses elevadas. A re�rada brusca e rápida 
de Lestalgyn pode ocasionar insuficiência suprarrenal secundária. Os cor�costeroides podem: ter seus efeitos aumentados em pacientes com hipo�reoidismo; mascarar alguns sinais de infecção e diminuir a resistência 
e dificuldade em localizar a infecção; elevar a pressão arterial, reter sal e água aumentando a excreção de potássio; aumentar a excreção de cálcio; interferir na taxa de crescimento normal e diminuir a produção de 
cor�costeroides pelas glândulas suprarrenais e alterar a mobilidade e o número de espermatozoides. Durante o uso de Lestalgyn não se deve vacinar, especialmente contra varíola. Lestalgyn pode agravar os quadros 
prévios de instabilidade emocional ou tendências psicó�cas. O médico deve ser avisado caso tenha as seguintes doenças: colite ulcera�va, abscesso com pus, diver�culite, cirurgia recente do intes�no, úlcera do 
estômago ou intes�no, doenças dos rins, pressão alta, osteoporose e miastenia gravis. Maleato de dexclorfeniramina – seu uso deve ser feito com cautela em pacientes com: glaucoma de ângulo estreito, úlcera do 
estômago ou duodeno, aumento da próstata, doenças do coração e dos vasos sanguíneos como pressão alta, pacientes com pressão intraocular elevada ou com aumento dos hormônios da �reoide. Este medicamento 
pode causar doping. Contém açúcar. Durante o tratamento o paciente não deve dirigir ou operar máquinas pois provoca sono. Pode causar sedação, ver�gem e hipotensão em pacientes acima de 60 anos. Deve ser 
usado por mulheres grávidas ou que estejam amamentando somente sob prescrição e acompanhamento médico.  INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS: não deve ser usado com substâncias que deprimem o sistema 
nervoso central: álcool. A betametasona pode interagir com medicamentos, informe seu médico caso esteja usando: fenobarbital, fenitoína, estrogênios, diuré�cos, anfotericina B, an�coagulantes cumarínicos e 
hormônios de crescimento. Usar Lestalgyn junto com an�-inflamatórios não hormonais ou álcool pode resultar em um aumento de incidência ou gravidade da úlcera de estômago. A administração de dexclorfeniramina 
junto com alguns medicamentos, pode provocar potencialização ou redução do seu efeito, são eles: inibidores da monoaminoxidase, an�depressivos tricíclicos, barbitúricos e an�coagulantes cumarínicos. Os cor�coides 
podem afetar o teste nitrobule tetrazolium para infecção bacteriana e produzir resultados falso-nega�vos no exame laboratorial. Informe ao médico se es�ver fazendo uso de outro medicamento antes de iniciar o 
tratamento com Lestalgyn. 4. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? As doses e o tempo de duração do tratamento devem ser ajustadas pelo médico. Porém, as doses usuais são: adultos e crianças > 12 anos – 5 a 
10ml 3 a 4 vezes ao dia (máximo 40ml/dia); crianças de 6 a 12 anos – 1,25 a 2,5ml 3 vezes ao dia (máximo de 20ml/dia) e crianças de 2 a 6 anos – 1,25 a 2,5ml 3 vezes ao dia (dose máxima de 10ml/dia). 5. QUAIS OS 
MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR? Reações comuns (ocorrem entre 1% e 10% dos pacientes): betametasona – gastrintes�nais, musculoesquelé�cos, dermatológicos, neurológicos, endócrinos, 
o�álmicos, metabólicos e psiquiátricos. Maletao de dexclorfeniramina – sonolência leve à moderada, ur�cária, exantema cutâneo, choque anafilá�co, fotossensibilidade, transpiração excessiva, calafrios, secura da boca, 
nariz e garganta. Reações raras (entre 0,01% e 0,1%): maleato de dexclorfeniramina – reações cardiovasculares, hematológicas, neurológicas, gastrintes�nais, geniturinárias e respiratórias. 6. USO ORAL. USO ADULTO E 
PEDIÁTRICO ACIMA DE 2 ANOS. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. 

Material informa�vo exclusivo para a equipe de venda do medicamento

Lestalgyn® é indicado no tratamento adjuvante de doenças 
alérgicas do aparelho respiratório, nas doenças alérgicas da pele e 
nas doenças alérgicas inflamatórias oculares.
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