CITALOPRAM —
SE E TEUTOQ,
(Antidepressivo, TEUTO E DE CONFIANCA
O bromidrato de citalopram & usado para tratar a depressdo e, apos a _
melhora, para prevenir a recorréncia desses sintomas. Usado em
tratamentos de longo prazo para prevenir a recorréncia de novos episodios
depressivos em pacientes que tem depressdo recorrente. E eficaz também
para o tratamento de pacientes com transtorno do panico e para o
tratamento do transtorno obsessivo compulsivo (TOC).
Referéncia: Cipramil - Lundbeck
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1. PARA CAE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO? Tratar & prevenir a recorréncia da depress3o, Também € usado para tratar transtorna do pinico ou transtorno absessive compulsive. 2. QUANDO NAD DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO? Nio tomar &m casas de alergia aos componentes da farmula ou 58 estiver em uso de medicamentas IMAD [inibidores da monoaminoxidase), coma: fenelzing, iproniazida, isccarboxazida, nialamida,
tranibcipramina, selegilina, moclobemida & linezolida. Mio tormar junto com pimazida au & teve episddio de rtmo cardiaco anarmal. Apds usar IMAD voce deve esperar 2 semanas antes de usar citalopram e a0 menos
1 dia apds terminar o uso de moclobemida. Apos encerrar o uso de citalopram aguarde 1 semana antes de temar gualguer IMAD. N3o deve ser usado por gravidas sem orlentagdo médica, 3. O QUE DEVO SABER ANTES
DE USAR ESTE MEDICAMENTO? ADVERTENCIAS & PRECAUCTES; Avise 0 médico sobre problema de saide coma: glaucoma, episddics de mania ou panico, prablemas de rins ¢/ou do figade, disbetes, epilepsia ou algum
distirbio hemorragico. Se tem niveis de sbdio diminuides no sangue, estd em terapia eletraconvulsiva ou teve problemas do coraclia, tem balxa frequéncia cardiaca erm repousa, desmalos & tonturas seu médice deve ser
avisado, Paclentes com doenga manizca depressive, podem apresentar uma virada para a fase maniaca, Ds sintomnas da depressBo ou ansiedade poderm inclulr pensamentos suleldas e estes podem se intensificar antes
que o efeito completo do antidepressivo (2 semanas ou mais). Citalopram ndo deve ser usado em menores de 18 anos de idade, No inicio do tratamento pode ooorrer um aumento temporario da ansiedade, Siga
exatamente a5 orientacdes do médico quanto 2 dose e ndo interrompa o tratamento. INTERM‘:‘JFS MEDICAMEMNTOSAS: O uso de citalopram com os medicamentos abaiko podem oferecer riscos e 50 deve ser feite sob
expressa orientacho médica: Inibidores da monoaminoxidase (IMAD) (detalhes no item 2 & na bula do medicamento); Erva de 58o Jobo, Carbonato de lito, triptofane, Imipramina, desipramina € tramadol aumentam a
risco de efeftos adversos; Medicamentos gue alteram a fung3o plaguetaria podem causar aumento do risco de sangramentos anormals; Mefloquina, neurolépticos & bupreplona podem diminuir o limlar para convulsdes;
Medicamentos antiarritmicos [ex.: quinidina, disopiramida, amiodarona), alguns antimicrobiznos (ex.; esparfloxacing, mowifloxacing, eritromicing IV] , alguns anti-histaminicos (astemizol, mizolasting), N3o tome
citalopram se estiver gravida ou amamentande, excelo s& vook & seu médico jd comversaram sobre os riscos & beneficios relacionados. Citalopram ndo interage corm alimentas & ndo potencializa os efeitos do dkcool. Apesar
disso, recomenda-se nBo ingerir 8lcool durante o uso de ctalopram. NBo use medicamentos sem o conhecimento do médico. Pode ser perlgoso para a sua salde. Pacientes com problemas hereditdrios de intolerdncia a
alguns agucares ndo devem utilizar este medicamenta, 4. COMO DEVO LISAR ESTE MEDICAMENTO? A dose usual & de 20mg/dia. A dose pode ser aumentada pelo médico até o maximo de 40mg/dia. Para pacientes dosos
a dose inicial deve ser diminuida até a metade e ndo devern ser mais que 20mg/dia. Siga a presericiio médica quanto a dosagem e duracio do tratamento, Para infarmagtes detalhadas sobre o3 cuidados e uso carreto de
cltalopram vide & bula. 5. QLAIS 05 MALES QUE ESTE MEDICAMENTD PODE ME CAUSAR? Ds efsitos adversos sBo geralments amenos & desaparecern apds alguns dias, Entretante, se apresentar alpum dos efeitos
adversos graves listados a segulr pare de tomar citalopram e procure o médico; Febre alta, agitagdo, confusio, movimentas inveluntarios dos mdsculos; se sentir a pele inchada, lingua, |abios ou face ou se Hver
dificuldades em respirar ou engolin; se tiver sangramentos anormais, Reacdo rara, porém, grave - ocorre entre 0,01% & 0,1% - Hipenatremia (sddio baixo no sangue) que pode causar mal-estar, fragueta muscular &
confusdo, Reacho muito comum [em mais de 10% dos pacientes): Ndusea; boca seca; alteraches de sono; aumento do suor, Reaglo comum (entre 1% e 10%): Diminuigio do apetite; agitagio; diminuiglio do dessjo sexual;
ansiedade; tremores; formigamento; tonturas; zumbido no ouido; constipagio; coceira; dores musculares & nas juntas; problemas de eregdo & ejaculagio, dificuldade para chegar ao orgasmo; fadiga; febre; perda de
peso, Reagae incomum {entre 0, 1% e 1%) - manchas roxas; aumento do apetite; aludnagio; mania; desmaio; alteragdo des batimentos cardiacos; perda de cabelo; erupgiies cutaneas; dificuldade para urinar; menstruagao
excessiva; inchagos ReagBes mais raras inclusive graves como ideias suicidas podem ocorrer. Para informagBes completas leia a bula. USO ADULTO, ViA ORAL VENDA SOB PRESCRICAC MEDICA, 50 PODE SER VENDIDO
COM RETENCAD DA RECEITA.

CITALOPRAM E UM MEDICAMENTO, SEU LSO PODE TRAZER RISCOS, PROCURE O MEDICO E O FARMACEUTICO. LEIA A BULA,
“SE PERSISTIREM OS5 SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO."




